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PROTOCOLO SANITARIO PARA FLEXIBILIZAGAO DA QUARENTENA

Av. Itu 400 Anos, 111 | ItuNovo Centro | 13303-500 | (11)4886-9611

ESCRITORIOS
- Utilizacdo de mascaras dos funcionarios e frequentadores;
- Disponibilizar dlcool em gel 70% para funcionarios e clientes;

- O espacamento entre as cadeiras e mesas dos funciondrios devera
respeitar a distancia minima de 1,5metro;

- As mesas de trabalho e seus objetos devem ser limpos com solucdo
desinfetante, no minimo, duas vezes por dia;

- Elevadores sao pouco ventilados e aglomeram pessoas nas horas de
pico. Diante disso, ndo devem ter mais de 1/3 de sua capacidade
ocupada;

- As janelas e portas devem estar, preferencialmente, sempre abertas;

- Manter limpos os componentes do sistema de climatizacdo (bandejas,
serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos) de forma a evitar a
difusdo ou multiplicagdo de agentes nocivos a saude humana e manter
a qualidade interna do ar.

- Caso tenha refeitério, realizar a desinfec¢do das mesas e cadeiras,
friccionando com pano seco e limpo embebido com alcool 70% por 20
segundos, ao final do periodo. Copos, xicaras e pratos de uso
compartilhado devem ser trocados por itens descartaveis e estabelecer
uso controlado para evitar aglomeracgdo de funcionarios;

- Se houver bebedouros: ndo colocar os labios no bico ejetor de agua;
realizar desinfeccdo do equipamento com dlcool 70% frequentemente.
Preferencialmente disponibilizar copos descartdaveis junto ao
bebedouro e quando existirem dois bicos ejetores de agua no
bebedouro, recomenda-se inviabilizar o uso do bico ejetor pequeno,
deixando em uso apenas o grande curvo e orienta¢des de uso fixadas
na parede, na frente do bebedouro;

- Orientar funcionarios que, ao tossirem ou espirrarrem, cubram a boca
e o nariz usando os bracos ou lenco descartavel, evitando usar as maos.
Neste caso, as maos devem ser lavadas com agua e sabdo.
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